
令和 8年度「看護師による知って得する☆ミニ講座」予定  

 

 

※ミニ講座当日朝（第 3水曜日）に RNCラジオ出演 

 
毎月第３水・木曜日  本館・北タワー１階連絡通路 11：30～12：00  

回 年月日 テーマ（仮） 講 師 

142 
2026年 

4月 15日 16日 

カサカサ・かゆみを防ごう  

～スキンケアの基本～ 
皮膚・排泄ケア特定認定看護師 

143 5月 20日 21日 
5 月は赤十字月間月間 

幼児安全 
赤十字幼児安全法指導員 

144 6月 17日 18日 
一生を通して考えるからだとこころ      

～思春期から老年期まで～ 
生殖看護認定看護師 

145 7月 15日 16日 災害について 災害委員 

146 8月 19日 20日 心不全患者の ACPについて 慢性心不全看護認定看護師 

147 9月 16日 17日 股関節・腰痛・転倒転落 本 8看護室 

148 10月 21日 22日 臓器提供について ＩＣＵ/ＨＣＵ看護室 

149 11月 18日 19日 肺炎予防について 北 10 看護室 

150 12月 16日 17日 尿失禁について 皮膚・排泄ケア認定看護師 

151 
2027年 

１月 20日 21日 
慢性腎臓病について 北 9看護室 

152 2月 17日 18日 高血圧について 北 8看護室 

153 3月 17日 18日 入退院支援について 入退院センター 

154 4月 21日 22日 認知症について 認知症看護認定看護師 

155 5月 19日 20日 
５月は赤十字月間 
健康生活支援 

赤十字健康生活支援講習指導員 

156 6月 16日 17日 糖尿病について 糖尿病療養指導士 


