
レジメン名 一般名 略語 投与量 投与方法 施行日 1コースの期間

ｼｽﾌﾟﾗﾁﾝ CDDP 10㎎/㎡ div d1-4

ｴﾄﾎﾟｼﾄﾞ ETP 40mg/㎡ div d1-4

ｼｸﾛﾎｽﾌｧﾐﾄﾞ CPA 400mg/㎡ div d1-4

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 33mg div d1-4

ﾎﾞﾙﾃｿﾞﾐﾌﾞ BOR 1.3mg/㎡ div d1

ﾀﾞﾗﾂﾑﾏﾌﾞ Dara 16㎎/kg div d1

KRd(1ｻｲｸﾙ1週目 ｶｲﾌﾟﾛﾘｽ 20mg/㎡） ｶﾙﾌｨﾙｿﾞﾐﾌﾞ Carfilzomib 20㎎/㎡ div d1.2 7日

KRd(ｶｲﾌﾟﾛﾘｽ 27mg/㎡） ｶﾙﾌｨﾙｿﾞﾐﾌﾞ Carfilzomib 27㎎/㎡ div d1.2 7日

ｶﾙﾌｨﾙｿﾞﾐﾌﾞ Carfilzomib 56㎎/㎡ div d1.2

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 19.8mg div d1.2

ｶﾙﾌｨﾙｿﾞﾐﾌﾞ Carfilzomib 70㎎/㎡ div d1

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 33mg div d1

ｶﾙﾌｨﾙｿﾞﾐﾌﾞ Carfilzomib 20㎎/㎡ div d1.2

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 19.8mg div d1.2

ﾋﾞﾝｸﾘｽﾁﾝ VCR 0.4mg div d1-4 20日

ﾄﾞｷｿﾙﾋﾞｼﾝ ADR 9㎎/㎡ div d1-4

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 33mg div d1-4

ﾎﾞﾙﾃｿﾞﾐﾌﾞ BOR 1.3mg/㎡ sc d1

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 16.5mg div d1.2.4.5.8.9.11.12

ﾎﾞﾙﾃｿﾞﾐﾌﾞ BOR 1.3mg/㎡ sc d1

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 16.5mg div d1.2

ﾎﾞﾙﾃｿﾞﾐﾌﾞ BOR 1.3mg/㎡ sc d1

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 16.5mg div d1.2

ﾎﾞﾙﾃｿﾞﾐﾌﾞ BOR 1.3mg/㎡ sc d1

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 16.5mg div d1

ｲｻﾂｷｼﾏﾌﾞ ｲｻﾂｷｼﾏﾌﾞ Isa 20mg/kg div d1 -

ｲｻﾂｷｼﾏﾌﾞ Isa 20mg/kg div d1

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 39.6mg div d1

ｲｻﾂｷｼﾏﾌﾞ Isa 10mg/kg div 1kur:d1.8.15.22、2kur以降~:d1.15

ﾎﾟﾏﾘﾄﾞﾐﾄﾞ POM 4mg po ｄ1-21

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 33mg div d1.8.15.22

ｴﾛﾂｽﾞﾏﾌﾞ Elo 10mg/kg div d1

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 6.6mg div d1

ｴﾛﾂｽﾞﾏﾌﾞ Elo 20mg/kg div d1

ﾎﾟﾏﾘﾄﾞﾐﾄﾞ POM 4mg po ｄ1-21

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 6.6mg div d1.8.15.22

-

<多発性骨髄腫>

VELCADE

VELCADE（1回分）

VELCADE 皮下注（1回分）

VELCADE 減量

ｲｻﾂｷｼﾏﾌﾞ（ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ併用）

ｲｻﾂｷｼﾏﾌﾞ（ﾎﾟﾏﾘﾄﾞﾐﾄﾞ併用）

ｴﾛﾂｽﾞﾏﾌﾞ

Kd(単独：初回＝20mg/㎡）

VAD

7日DVd

DCEP

Kd(単独：2回目以降＝56mg/㎡）

Kd(単独：2回目以降＝70mg/㎡） 7日

-

21日

7日

7日

-

ｴﾛﾂｽﾞﾏﾌﾞ（ﾎﾟﾏﾘﾄﾞﾐﾄﾞ併用　3ｸｰﾙ目以降）

-

-

28日

-

28日



レジメン名 一般名 略語 投与量 投与方法 施行日 1コースの期間

ﾀﾞﾗﾂﾑﾏﾌﾞ Dara 16㎎/kg div d1

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 19.8mg div d1.2

ﾀﾞﾗﾂﾑﾏﾌﾞ Dara 16㎎/kg div d1

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 19.8mg div d1.2

ﾀﾞﾗﾂﾑﾏﾌﾞ Dara 1800mg sc d1

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 16.5mg div d1

12mg sc d1

32mg sc d4

76mg sc d8

【3週～24週】ｴﾙﾗﾅﾀﾏﾌﾞ ｴﾙﾗﾅﾀﾏﾌﾞ Elranatamab 76mg sc d1 7日

【25週以降】ｴﾙﾗﾅﾀﾏﾌﾞ ｴﾙﾗﾅﾀﾏﾌﾞ Elranatamab 76mg sc d1 14日

ｲｻﾂｷｼﾏﾌﾞ Isa 10mg/kg div d1.8.15.22.29(d8.22:1kur目のみ)

ﾎﾞﾙﾃｿﾞﾐﾌﾞ BOR 1.3mg/㎡ Sc d1.4.8.11.22.25.29.32

ﾚﾅﾘﾄﾞﾐﾄﾞ LEN 25mg po d1-14、d22-35

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 19.8mg div d1.2.4.5.8.9.11.12.15.22.23.25.26.29.30.32.33

ｲｻﾂｷｼﾏﾌﾞ Isa 10mg/kg div d1.15

ﾚﾅﾘﾄﾞﾐﾄﾞ LEN 25mg po d1-21

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 19.8mg div d1.8.15.22

ｲｻﾂｷｼﾏﾌﾞ Isa 10mg/kg div d1

ﾚﾅﾘﾄﾞﾐﾄﾞ LEN 25mg po d1-21

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 19.8mg div d1.8.15.22

ﾀﾞﾗﾂﾑﾏﾌﾞ Dara 1800mg Sc d1.8.15.22

ﾎﾞﾙﾃｿﾞﾐﾌﾞ BOR 1.3mg/㎡ Sc d1.4.8.11

ﾚﾅﾘﾄﾞﾐﾄﾞ LEN 25mg po d1-21

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 40mg po d1-4.8.9-12.15.22

ﾀﾞﾗﾂﾑﾏﾌﾞ Dara 1800mg Sc d1.15

ﾎﾞﾙﾃｿﾞﾐﾌﾞ BOR 1.3mg/㎡ Sc d1.4.8.11

ﾚﾅﾘﾄﾞﾐﾄﾞ LEN 25mg po d1-21

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 40mg po d1-4.9-12.15

ﾀﾞﾗﾂﾑﾏﾌﾞ Dara 1800mg Sc d1

ﾚﾅﾘﾄﾞﾐﾄﾞ LEN 10mg po d1-28

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 40mg po d1

ﾀﾞﾗﾂﾑﾏﾌﾞ Dara 1800mg Sc d1.8.15

ﾎﾞﾙﾃｿﾞﾐﾌﾞ BOR 1.3mg/㎡ Sc d1.4.8.11

ﾚﾅﾘﾄﾞﾐﾄﾞ LEN 25mg po d1-14

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 20mg又は40mg po d1.2.4.5.8.9.11.12.15

14日

【移植適応:7ｺｰｽ目以降】DARA+VRd療法 28日

【移植非適応:1～2ｺｰｽ目】DARA+VRd療法 21日

【移植適応:1～2ｺｰｽ目】DARA+VRd療法 28日

【移植適応:3～6ｺｰｽ目】DARA+VRd療法 28日

【18ｻｲｸﾙ目以降】Isa+VRd療法 28日

【初回】ｴﾙﾗﾅﾀﾏﾌﾞ

ﾀﾞﾗﾂﾑﾏﾌﾞ（2回目以降）

ﾀﾞﾗﾂﾑﾏﾌﾞ（初回）

ﾀﾞﾗﾂﾑﾏﾌﾞ（皮下注）

【1～4ｻｲｸﾙ】Isa+VRd療法 42日

【5～17ｻｲｸﾙ】Isa+VRd療法 28日

ｴﾙﾗﾅﾀﾏﾌﾞ Elranatamab

7日

8日

9日



レジメン名 一般名 略語 投与量 投与方法 施行日 1コースの期間

ﾀﾞﾗﾂﾑﾏﾌﾞ Dara 1800mg Sc d1

ﾎﾞﾙﾃｿﾞﾐﾌﾞ BOR 1.3mg/㎡ Sc d1.4.8.11

ﾚﾅﾘﾄﾞﾐﾄﾞ LEN 25mg po d1-14

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 20mg又は40mg po d1.2.4.5.8.9.11.12

ﾀﾞﾗﾂﾑﾏﾌﾞ Dara 1800mg Sc d1

ﾚﾅﾘﾄﾞﾐﾄﾞ LEN 25mg po d1-21

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ DEX 20mg又は40mg po d1.8.15.22

0.01mg/kg Sc d1

0.06mg/kg Sc d3

0.4mg/kg Sc d5

0.8mg/kg Sc d7

【維持】ﾄｱﾙｸｴﾀﾏﾌﾞ療法 ﾄｱﾙｸｴﾀﾏﾌﾞ Talquetamab 0.8mg/kg Sc d1 14日

【移植非適応:9ｺｰｽ目以降】DARA+VRd療法 28日

【移植非適応:3～8ｺｰｽ目】DARA+VRd療法 21日

Talquetamabﾄｱﾙｸｴﾀﾏﾌﾞ【初回】ﾄｱﾙｸｴﾀﾏﾌﾞ療法 21日

※患者の状態に合わせて、投与量やスケジュールを変更することがあります。


